»JELEPRZYJACIELE OD SERCA"

DIAGNOSTYKA ARYTMII U DZIECI I MLODZIEZY ZGLASZAJACEJ SIE DO
UNIWERSYTECKIEGO DZIECIECEGO SZPITALA KLINICZNEGO W BIALYMSTOKU
Z WYKORZYSTANIEM URZADZEN TELEMEDYCZNYCH I ZDALNEGO
KARDIOMONITORINGU

it



Do konkursu zostato zgloszonych 7 projektéow, I
z ktorych Jury wytonito trzech zwyciezcéw. -

Przy wyborze projektéw kierowano sie gtéwnie Tele-przyjaciele od serca
kryteriami innowacyjnosci Diagnostyka arytmii serca

1 skalowalnosci, a takze zwiekszania u dzieci i mtodziezy

bezpieczenstwa pacjentow 1 lekarzy w z wykorzystaniem urzadzen telemedycznych
przypadku pandemii. i zdalnego kardiomonitoringu

Projekty, ktére jury postanowito wesprzec, Uniwersytecki Dzieciecy Szpital Kliniczny

miaty rowniez zminimalizowa¢ stres u dzieci im. L. Zamenhofa

przyjmowanych do placéwek. w Biatymstoku

KONKURS “TELEMEDYCYNA W DZIECIECYCH
SZPITALACH PRZYSZLOSCI”



CELE PROJEKTU

diagnostyka arytmii serca u dzieci i mtodziezy
z wykorzystaniem urzgdzen telemedycznych i zdalnego
kardiomonitoringu pacjentow.

dtugoterminowy i matoinwazyjny monitoring EKG
zwiekszenie wykrywalnosci istniejgcych zaburzen rytmu

przyspieszenie procesu wykluczania tta kardiogennego
zaburzen rytmu serca



OPIS PROJEKTU:

Pacjent zgtaszajgcy sie do
szpitala z dolegliwosciami
mogacymi nasuwac podejrzenie
zaburzen rytmu serca
(m.in. omdlenia, zastabniecia,
bodle w klatce piersiowsj,
kotatania serca).

Monitoring
Elektrokardiograficzny -
przenosne urzgdzenie
telemedyczne, tzw. holter
zdarzeniowy

Centrum Telemedyczne -
catodobowy nadzor medyczny
prowadzony przez Specjalistow;
interwencje medyczne i
powiadomienia

O

Alerty o przekroczeniu
progow alarmowych i modut
lokalizacyjny



WYNIKI:

wystgpienie istotne] arytmii

interwencja Ratownika Medycznego w sytuaciji
potencjalnie zagrazajgcej zyciu lub zdrowiu, na
podstawie zapisu EKG - telefon do rodzica,
kontakt lub préba kontaktu z Klinika

‘%

Od wrzesnia 2020 r. w 8,5% zapisow EKG wykryta zostata arytmia, a 1,5% pacjentow, ktérych poddano monitorowaniu
za pomoca telemetrii zostato skierowanych na badanie elektrofizjologiczne i wykonany zabieg ablacji.



“Zdarzyt sie przypadek dziecka, ktore w

UZYSKANE trakcie moniotorowania dostato czestoskurczu nadkomorowego.

Tego samego dnia hospitalizowano pacjentke, a nastepnie ustalono

RE ZULT ATY' date badania elektrofizjologicznego i ablacji w osrodku w Zabrzu.”

bezpieczenstwo i komfort - zarowno pacjenta, jego
rodziny jak i Zespotu Medycznego

Szybka diagnoza i pomoc w nagtych wypadkach
bez koniecznosci fizycznej obecnosci osoby
udzielajgcej Swiadczenia

zdalny dostep do konsultacji z dowolnego miejsca,
a tym samym zwiekszona i szybsza dostepnosé do
konsultacji specjalistycznych (zwtaszcza dla
mieszkancow wsi i mniejszych miejscowosci)

oszczednos¢ czasu i Srodkow przez pacjenta
zwigzanych z brakiem koniecznos$ci czestego
dojazdu do osrodka




LIDER PROJEKTU:

Kierownik Kliniki Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii z Pododdzialem Kardiologii Uniwersyteckiego Dzieciecego Szpitala Klinicznego
im. L. Zamenhofa w Bialymstoku

Absolwent Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Biatymstoku w roku 1995, specjalista pediatrii, endokrynologii, diabetologii, endokrynologii i diabetologii
dzieciecej, kardiologii.

A takze: cztonek zarzgdu gtéwnego PTEIDD (koordynator wspotpracy krajowej i zagranicznej)cztonek Rady Wydziatu UM w Biatymstoku, cztonek Zespotu
Koordynacyjnego przy IP CZD ds. leczenia hormonem wzrostu, z-ca koordynatora ds. ksztatcenia kadr medycznych przy UDSK w Biatymstoku, Redaktor
Naukowy podrecznika , Tyreologia wieku rozwojowego” i ,Diagnostyka i leczenie chorob tarczycy u dzieci i mtodziezy”, cztonek PAN sekcja wieku rozwojowego a
od 2020 cztonek prezydium PAN sekcji wieku rozwojowego, Konsultant z Endokrynologii i Diabetologii Dzieciecej w woj podlaskim, cztonek towarzystw
naukowych PTED,PTD,PTI,PTP,ESPEECEETA.



PARTNERZY PROJEKTU:

TELEMEDYCYNA
POLSKA

CENTRUM TELEMEDYCZNE

24h monitoring kardiologiczny prowadzony przez
Zespot Medyczny

Preselekcja badan istotnych diagnostycznie
Reakcja SOS na zdarzenia nagte

Lekarz kardiolog nadzorujgcy

Telekonsultacje z Zespotem Lekarzy prowadzgcych
Szpitala

Wspodlna platforma telemedyczna

plus :<

Rorengzania dia TELEMEDYCYNY

PLATFORMA TELEMEDYCZNA

e dostawca systemu informatycznego do obstugi
Projektu

e wsparcie technnologiczne

e integracja platformy telemedycznej



INICJATORZY PROJEKTU:

Fundacja K.I.D.S. tworzy szpitale przyszlosci.

e Korzysta z know-how 1 doswiadczenia duzych Kkorporacji oraz
ich ekspertéw, inspiruje zmiany systemowe 1 pomaga szpitalowl
w transformacji. Motorem dzialania jest wolontariat
kompetencyjny.

e Angazuje start-upy 1 firmy technologiczne w poszukiwanie 1
wdrazanie innowacji, ktére majg zwiekszy¢é bezpileczenstwo
oraz komfort leczenia pacjentéw.

e Zbiera srodki na rewitalizacje 1 rozbudowe nowoczesne]

1 wygodne]j infrastruktury.

X/

Konkurs “Telemedycyna w Dzieciecych Szpitalach Przyszlosci”

I. Miejsce: ,,TelePrzyjaciele od Serca’






