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Informacja prasowa

Katowice, 18.09.2024

Debata systemowa - o wyzwaniach, priorytetach i potrzebach kardiologii z
perspektywy najwazniejszych instytucji ksztattujacych system ochrony zdrowia

Podczas pierwszego dnia XXVIII Miedzynarodowego Kongresu Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego, odbyta sie sesja systemowa poswiecona najwazniejszym
zagadnieniom zwigzanym z kardiologia w Polsce. W debacie poruszono zaréwno
osiggniecia ostatnich dekad, jak i wyzwania, z jakimi mierzy sie dzisiejszy system opieki
kardiologicznej.

Ze strony Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego udziat wzieli — poza prezesem — prof.
Jacek Legutko, prof. Katarzyna Mizia — Stec, prof. Agnieszka Tycinska, prof. Przemystaw
Mitkowski, prof. Marek Gierlotka.

W pierwszej czesci debaty, prof. Robert Gil — prezes PTK, przedstawit historie rozwoju
kardiologii w Polsce, podkreslajac kluczowe osiggniecia naukowe i medyczne.
Omowiono réwniez wyzwania, przed ktérymi stoi wspétczesna kardiologia, zwtaszcza w
kontekscie szybko rozwijajgcych sie chordb sercowo-naczyniowych. Prezes PTK
przypomniat uczestnikom ,Dekalog polskiej kardiologii na lata 2023 - 2025”, ktory stat sie
podstawa dalszej dyskusiji.

Do udziatu w spotkaniu zaproszeni zostali przedstawiciele najwazniejszych instytuciji
ksztattujgcych system ochrony zdrowia w Polsce. Konrad Korbinski - dyrektor
Departamentu Opieki Koordynowanejw Ministerstwie Zdrowia omowit priorytety resortu,
w tym kluczowe dla poprawy sytuacji pacjentéw kardiologicznych programy — Krajowa
Sie¢ Kardiologiczng oraz Narodowy Program Choréb Uktadu Krazenia. Wyjasnit takze w
jaki sposéb programy te majg odpowiedzie¢ na rosnacag liczbe przypadkoéw chordb serca
oraz jakie dziatania sg podejmowane w celu konsultacji z pacjentami i ekspertami.
Dyrektor nadmienit réwniez, ze programy realizowane sg w Scistej wspétpracy ze
srodowiskiem specjalistéw. Dyrektor wskazat réwniez na bariery z punktu widzenia
resortu, zaznaczajac, ze z catg pewnoscig warto przyspieszy¢ procesy wdrazania
innowacyjnych rozwigzan.

Anna Kowalczuk - wiceprezes Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikaciji
opisata proces oceny technologii medycznych w kardiologii. Przedstawita kluczowe
kryteria, jakimi kieruje sie Agencja przy decyzjach o refundacji nowych terapii. Prezes
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zwrdcita uwage na wspotprace ze srodowiskiem klinicystow, ktore stanowig podstawe
dziatan Agencji, w tym na dobrg kooperacje z kardiologia, na ktorag liczy w przysztosci.

W debacie udziat wzigt réwniez Ireneusz Staron - wiceprezes Agencji Badan
Medycznych. Méwit o badaniach prowadzonych na rzecz pacjentéw kardiologicznych,
wskazujgc na potrzebe zwiekszenia wspoétpracy miedzy instytucjami, aby nowe terapie
mogty byé¢ szybciej wprowadzane do praktyki klinicznej. Wiceprezes ABM powiedziat
rowniez, ze badania nad kardiologig stanowia duza czes¢ projektow Agencji. Aktualnie
jest ich 43, co stanowi ok. 13% w catej dziatalnosci Agencji i znajduje sie na drugim
miejscu w funkcjonowaniu podmiotu. Agencja ma roéwniez na celu rozszerzenie
wspotpracy miedzynarodowej i skalowanie na Swiat oraz prowadzenie polskich badanw
europejskich osrodkach.

Nie zabrakto przedstawicieli parlamentu. Beata Matecka-Libera- przewodniczaca
senackiej Komisji Zdrowia podkreslita, ze kardiologia zajmuje wysokie miejsce na liscie
priorytetow komisji. Dyskusje na temat potrzeb pacjentéw kardiologicznych przektadaja
sie na konkretne dziatania legislacyjne i regulacyjne. Jak wskazata Senator, kardiologia
zajmuje duzo miejsca w ramach prac senackiej Komisji Zdrowia, choé¢ wcigz stabym
punktem jest profilaktyka i prewencja choréb uktadu krgzenia. Przewodniczgca Komisiji
Zdrowia zdradzita réwniez, ze rok 2025 bedzie rokiem profilaktyki i edukacji zdrowotne;.

Agnieszka Gorgon-Komor - przewodniczaca Zespotu ds. Kardiologii przedstawita z
kolei gtébwne wyzwania procesu legislacyjnego z punktu widzenia lekarza praktyka oraz
wymienita najwazniejsze tematy, ktorymi do tej pory zajmowat sie Zespo6t. Wskazata
rowniez na konieczno$é zwiekszenia zaangazowania na rzecz promocji profilaktyki i
zdrowego stylu zycia. Podkreslita tez potrzebe zwiekszenia dostepu do nowoczesnych
terapii oraz zwiekszenia finansowania na najwazniejsze terapie, ktére przynosza
widoczne efekty. Senator wymienita tez kluczowa potrzebe w kardiologii jakg jest
koniecznos$¢ poprawy dostepnosci do specjalistow.

W spotkaniu udziat wzigt tez przedstawiciel biura Rzecznika Praw Pacjenta - Jakub
Adamski, ktory opisat problemy, z jakimi zgtaszajg sie pacjenci kardiologiczni. Wskazat,
ze wcigz wiele zgtoszen dotyczy tych samych kwestii, takich jak dostepnos¢ do
specjalistéw czy nierédwnosé w dostepie do swiadczen. Jak wskazat przedstawiciel
instytucji dziatajacej na rzecz pacjentow, w kardiologii wida¢ znaczgcy rozwdj, ale i duze
wyzwania. Najwiekszym jest dostepnos¢ do takiego samego poziomu opieki w catym
kraju.

W $lad za wypowiedzig dotyczgca pacjentow, gtos zabrata przedstawicielka tej grupy -
Agnieszka Wotczenko, prezes Stowarzyszenia EcoSerce, ktéra méwita o ich
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codziennych problemach i oczekiwaniach wobec systemu ochrony zdrowia. Zwrécita
uwage na braki w systemie, zwtaszcza jesli chodzi o dostep do nowoczesnych terapii,
natomiast wskazata na znaczacg poprawe sposobu komunikacji miedzy pacjentami a
instytucjami zdrowotnymi oraz ptynny przeptyw doswiadczen miedzy pacjentami a
srodowiskiem klinicystéw.

O przedstawienie swojej opinii na biezacg sytuacje w kardiologii, poproszony zostat
rowniez prof. Waldemar Banasiak — konsultant krajowy w dziedzinie kardiologii.
Ekspert przedstawit swoje rekomendacje dotyczgce dalszych dziatan w obszarze
kardiologii, zogromnym naciskiem na konieczno$¢ edukacji zdrowotnej od najmtodszych
lat.

Whioski

Debata systemowa pokazata, ze mimo duzych osiggnie¢ w dziedzinie kardiologii, wcigz
pozostaje wiele wyzwan, zardwno na poziomie systemowym, jaki w codziennym leczeniu
pacjentéw. Kluczowa jest lepsza wspotpraca miedzy instytucjami oraz ciggte
poszukiwanie nowych rozwigzan, aby sprostaé rosngcym potrzebom pacjentow
kardiologicznych. O podsumowanie zostali poproszeni przedstawiciele PTK.

Prof. Katarzyna Mizia - Stec — w odpowiedzi na pytanie jak zarzadza¢ ochrong zdrowia,
aby kardiologia miata wtasciwie miejsce na liscie priorytetow wskazata, ze jej zdaniem
priorytetem jest sprawne wdrozenie Krajowej Sieci Kardiologicznej, ktdra znaczaco
poprawi jakos$¢ opieki kardiologicznej w Polsce.

Prof. Agnieszka Tycinska natomiast zwrdcita uwage na koniecznos$¢ zwiekszenia
zasiegu Krajowej Sieci Kardiologicznej, ktérej pilotaz objat 7 wojewddztw i nie dotyczyt
matych osrodkoéw. Jednym z wnioskéw ptyngcych ze spotkania byta koniecznosc¢
kontynuacji wspotpracy miedzy srodowiskiem ekspertéw a najwazniejszymi instytucjami
w panstwie, na co zwrdécit uwage prof. Przemystaw Mitkowski. Teze popart prof. Jacek
Legutko, ktory podkreslit znaczenie aktywnej wspotpracy wielosektorowej, ktéra jest
kluczowa w procesie wdrazania dobrych zmian na chorych. Prof. Marek Gierlotka
natomiast podsumowat debate wnioskiem, ze istnieje konieczno$é¢ poprawy
finansowania swiadczen w kardiologii.
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